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Zabezpeceni vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami — uprava o¢ekavanych vystupii stanovenych SVP

V pripadé podpurného opatieni (spocivajiciho v upravé ofekavanych vystupu) pro zaky s LMP od tiretiho stupné podpory, bude pro tvorbu
IVP vyuZivana minimalni doporucena troven pro upravy ocekiavanych vystupt. Minimalni doporucena urovei, ktera je stanovena v RVP ZV
pro 3., 5. a 9. ro¢nik, bude na zakladé Doporuceni Skolského poradenského zarizeni rozpracovana pro konkrétni ro¢nik v IVP Zika
S pfiznanym podpiirnym opatienim. Postup tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP je stejny jako v pripadé IVP ostatnich Zaki. IVP miiZe byt
béhem roku upravovan podle potieb Zaka. Pri tvorbé IVP bude vyuzivino metodické podpory Skolniho poradenského pracovisté a metodicka
podpora na Metodickém portile RVP.CZ.



Roc¢nik: 1.

1  Cesky jazyk

Vystupy zZaka

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy

Priifezova témata

JAZYKOVA VYCHOVA
RozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na
hlasky, rozliSuje dlouhé a kratké samohlasky.

Umi rozdélit slova na slabiky.
Porovnava vyznamy slov.
Porovnava a tfidi slova.

Vyjadiuje se gramaticky spravné.

Spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojovacimi
vyrazy.
Pouzije vhodné velké pismeno ve jménech.

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOV A
Cte slova a véty.
Rozumi pfiméfenym textim.

Porozumi pfiméfenym pisemnym a Gstnim pokyntm.
Respektuje zakladni pravidla v rozhovoru.

Peclivé vyslovuje a opravuje svou vyslovnost. Pfi mluveni
spravné dychd a voli vhodné tempo.

Tvofti kratky mluveny projev.

Voli vhodné prosttedky feci v béznych situacich.

Setadi ilustrace podle posloupnosti a vypravi dle nich.

Zvukova stranka jazyka

- sluchové rozliSeni hlasek a psani
pismen

- vyslovnost hlasek i skupin

- tempo, intonace, ptizvuk

Slovni zasoba a tvoreni slov

- slova a pojmy, vyznam slov

Tvaroslovi

- tvary slov

Skladba

- spojovani vét

Pravopis

- velka pismena ve jménech

Cteni
- technika ¢teni, ¢teni plynulé
a pozorné
- orientacni prvky a vyhledavani
v textu
Naslouchani
- zdvorilé a soustfedéné, reakce na
otazky
Mluveny projev
- dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost
- vyjadfovani dle komunikac¢ni
situace
- zékladni komunikac¢ni pravidla
- pozdrav, osloveni, omluva,
prosba, jednoduché vypravovani,
dialog dle obrazki

P — pfifazovani nazva Kk
obrazkiim

P —nazvy mést a vesnic

M — ¢teni s porozuménim
zadani v matematickych
ulohach

OSV - Rozvoj
schopnosti poznavani

MKYV - Lidské vztahy

OSV — Komunikace
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- stfidani roli, zdvofilé vystupovani, | ETV - mezilidské vztahy

vhodna mimika, gesta a komunikace, pozitivni
Pisemny projev hodnoceni
Zvlada zékladni hygienické navyky spojené se psanim. - spravné sezeni, drzeni psaciho
nacini, hygiena zraku
PiSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena - tuhledny, Citelny a piehledny
a slabiky. pisemny projev, formalni Gprava
Kontroluje vlastni pisemny projev. - blahoptani, kratky pozdrav, CSP - jednoduché p¥ani
Pise vécné 1 formalné spravné jednoduché sdéleni. omluvenka, jednoduchy popis k vyznamnym udalostem

Prace s literarnim textem

LITERARNI VYCHOVA - poslech literarnich textii

Cte a piednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu. - zazitkové Cteni a naslouchani

Vyjadiuje své pocity z precteného textu. - tvofivé Cinnosti s literarnim VV — tematické kresleni
Pracuje tvotive s texty dle pokyni a svych schopnosti. textem: volna reprodukce,

piednes, dramatizace, vlastni
vytvarny doprovod

- literarni druhy a Zanry:
rozpocitadlo, hadanka, fikanka,

Rozlisuje prozu a poezii. pohadka

- kniha, Ctenar

- divadelni predstaveni, herec,
rezisér




Roc¢nik: 2.

Vystupy zZaka

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy

Priifezova témata

JAZYKOVA VYCHOVA

Hlasit¢ ¢te jednoduché véty se spravnou intonaci.

Umi rozdélit slova na konci fadku.

Porovnava vyznam slov, vyhledava v textu slova piibuzna.
Umi fadit slova podle abecedy.

Uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary
podstatnych jmen a sloves.

Rozlisuje druhy vét.

Oduavodnuje a pise spravné i/y po tvrdych a mekkych
souhlaskach, 0/1, slabiky d¢, t&, né, bé, pé€, vé, me.

Pozné parové souhléasky - spodoba na konci a uprostied slov.

Pouzije vhodné velké pismeno ve jménech a nazvech.

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOV A
Cte s porozuménim texty pfiméfené¢ho rozsahu a naro¢nosti.
Peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou

vyslovnost.

Na zéklad¢ vlastnich zazitka tvoti kratky mluveny projev.

Zvukova stranka jazyka
- tempo, intonace, ptizvuk
Slovni zasoba a tvoreni slov
- antonyma, synonyma, homonyma
- abeceda
Tvaroslovi
- slovni druhy: podstatna jména,
slovesa, predlozky
- tvary slov
Skladba
- véty oznamovaci, tazaci,
rozkazovaci, praci, znaménka za
vétami
Pravopis
- 1/y pro tvrdych a mékkych
souhlaskach
- v
- slabiky dg¢, t&, né, bé, pé, vé, me
- pravopis vlastnich jmen

Cteni

- technika ¢teni, ¢teni plynulé
a pozorné

- vécné Cteni (Cteni jako zdroj
informaci, ¢teni vyhledéavaci,
kli¢ova slova)

Naslouchani

- vécné naslouchani (pozorné,
soustfedéné, aktivni)

Mluveny projev

- komunikaéni Zanry (omluva,
prosba, pod€kovani, vypravéni
podle obrazkové osnovy)

M — ¢iselna fada,
sefazovani podle abecedy

M — tvorba otazky u
slovnich tloh

M — slovni ulohy a
pochopeni obsahu

P — vnimani éteného textu

ETV — prosocialni chovani
V osobnich vztazich,
pomoc, spoluprace,
pratelstvi

OSV - Rozvoj
schopnosti poznavani

OSV — Hodnoty,
postoje, praktickd etika




Zvladne spravné tvary pismen abecedy a Cislic. Pisemny projev

Zvladne opis a prepis jednoduchych texti - tuhledny, Citelny a prehledny
Spravné spojuje pismena i slabiky. pisemny projev, formalni Gprava
Kontroluje vlastni pisemny projev. - adresa, popis

Prace s literarnim textem

LITERARNI VYCHOVA - poslech literarnich texti CSP — pianicka MKV — Lidské vztahy
Vyjadiuje své pocity z piecten¢ho textu, vyjadiuje nazor. - zazitkové Cteni a naslouchani
Pracuje tvofive s literarnim textem podle pokynt ucitele a podle | -  tvofivé Cinnosti s literarnim VDO — Obcanska
svych schopnosti, vyhleda v textu odpovéd’ na zadanou otazku. textem: volna reprodukce, spolecnost a skola
Cte a pednasi ve vhodném frazovani a tempu literarni texty prednes, dramatizace, vlastni
pfiméfené veku. vytvarny doprovod

- literarni druhy a Zanry: basen VV — tematické kresleni

- spisovatel, basnik, vers, rym




Roc¢nik: 3.

Vystupy Zaka

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy

Priifezova témata

JAZYKOVA VYCHOVA
Hlasité ¢te véty se spravnou intonaci.

Vyhledava v textu slova pifibuzna.

Porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu - d¢j, véc,
vlastnost, okolnost.

RozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru.

Umi urcit rod, ¢islo a pad podstatnych jmen.

Umi urcit osobu, ¢islo, ¢as slovesa.

Odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zmeéni vétu
jednoduchou v souveéti.

Uziva vhodnych spojovacich vyrazi, podle potieby projevu je
obménuje.

Zné vyjmenovana slova. Odtivodiiuje psani i/y po obojetnych
souhlaskach.

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Plynule ¢te s porozuménim texty pfimétreného rozsahu a
narocnosti.

Cte a prednasi ve vhodném frazovani a tempu literarni texty
pfimétené veku.

Sestavi osnovu vypraveéni a na jejim zaklad€ vytvori kratky
mluveny projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti.

Zvukova stranka jazyka

- tempo, intonace, ptizvuk

Slovni zasoba a tvoreni slov

- slova souzna¢na, protikladna,
piibuzna

Tvaroslovi

- slovni druhy

- tvary slov

- mluvnické kategorie podstatnych
jmen a sloves

Skladba

- véta jednoduchd a souvéti

Pravopis
- vyjmenovana slova a pravopis
slov ptibuznych

Cteni

- vécné Cteni (Cteni jako zdroj
informaci, ¢teni vyhledéavaci,
kli¢ova slova)

Naslouchani

- vécné naslouchani (pozorné,
soustfedéné, aktivni)

Mluveny projev

- komunikaéni Zanry (vzkaz,
vypravovani, vypravéni podle
obrazkové osnovy, telefonovani)

VV — karticky obrazk
K vyjmenovanym sloviim

P — vyhledavani danych
pojmil

P — nauc¢na videa

OSV — Rozvoj
schopnosti poznavani




PiSe vécné 1 formaln¢ spravné jednoducha sdéleni.

LITERARNI VYCHOV A

Vyjadiuje své pocity z precteného textu, vyjadiuje nazor.
Pracuje tvoiive s literarnim textem podle pokyni ucitele a podle
svych schopnosti, vyhleda v textu odpovéd’ na zadanou otazku.
Cte a piednasi ve vhodném frazovani a tempu literarni texty
pfiméfené veku.

Pisemny projev

uhledny, ¢itelny a prehledny
pisemny projev, formalni Gprava
popis, psani adresy, dopis

Prace s literarnim textem

poslech literarnich textt
zéazitkové Cteni a naslouchani
tvotivé ¢innosti s literarnim
textem: volna reprodukce,
prednes, dramatizace, vlastni
vytvarny doprovod

literarni druhy a Zanry: bajka
piirovnani

M — zapis slovni ulohy

P —{iprava v sesite

VV — tematické kresleni

MDYV - Kritické ¢teni
a vnimani medialnich
sdéleni

OSV - Kreativita




Roc¢nik: 4.

Vystupy Zika

Uc¢ivo

Mezipredmétové vztahy

Prurezova témata

JAZYKOVA VYCHOVA
Hlasité Cte texty se spravnou intonaci.

Porovnava vyznamy slov, zvlaste slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova vicevyznamova.

Rozlisuje ve slové koten, ¢ast ptiponovou, ptedponovou a
koncovku.

Urc¢uje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je
v gramaticky spravnych tvarech.

Vyhledava zakladni skladebni dvojici.
Odlisuje vétu jednoduchou a souvéti.

PiSe gramaticky spravné.
Zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu.

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Cte s porozuménim piiméfené narocné texty potichu 1 nahlas.

RozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném
pro dany veék, podstatné informace zaznamenava.

Posuzuje tplnost ¢1 netplnost jednoduchého sdéleni.

Vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz
na zaznamniku.

Rozlisuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva

podle komunikacni situace.

Zvukova stranka jazyka

tempo, intonace, ptizvuk

Slovni zasoba a tvoreni slov

slova jednozna¢na a mnohozna¢na
slova spisovna a nespisovna

slova citové zabarvena

stavba slova (koten, predpona,
pfipona, koncovka)

Tvaroslovi

slovni druhy

tvary slov

mluvnické kategorie podstatnych
jmen a sloves

Skladba

véta jednoduchd, souvéti
zakladni skladebni dvojice

Pravopis

zéklady morfologického pravopisu
shoda ptisudku s holym podmétem

Cteni

veécne Cteni (Cteni jako zdroj
informaci, ¢teni vyhledéavaci,
kli¢ova slova)

Naslouchani

vécné naslouchdni (pozorné,
soustfedéné, aktivni)

Mluveny projev

komunikac¢ni Zanry (telefonicky
rozhovor, vypravovani)

VI — nazvy mést, fek,
pohofti

Pt — vyhledavani informaci
v textu

V1, Pi — prezentace
individualnich a
skupinovych praci

OSV - Rozvoj
schopnosti poznavani

MDYV - Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sd€leni

OSV — Komunikace

10




PiSe spravné po strance obsahové i formalni vybrané
komunikac¢ni zanry.

Sestavi osnovu vypravéni a na jejim zaklad¢ vytvari kratky
mluveny ¢i pisemny projev s dodrZzenim ¢asové posloupnosti.

LITERARNI VYCHOV A

Vyjadtuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je.

Volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni
literarni text na dané téma.

RozliSuje rizné typy umeleckych a neuméleckych textu.

Pti jednoduchém rozboru literarnich texti pouziva elementarni
literarni pojmy.

Pisemny projev

vypravovani, popis, pozvanka,
blahoptéani, e-mail, SMS zprava

Prace s literarnim textem

poslech literarnich text

zazitkové Cteni a naslouchani
tvofivé ¢innosti s literarnim
textem: volna reprodukce, piednes,
dramatizace, vlastni vytvarny
doprovod

ruzné literarni druhy a zZanry

ETV — prosocialni chovani
V osobnich vztazich,
pomoc, darovani, déleni se,
spoluprace, pratelstvi

MKYV - Lidské vztahy

OSV - Kreativita
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Ro¢nik: 5.

Vystupy Zika

Uc¢ivo

Mezipredmétové vztahy

Prurezova témata

JAZYKOVA VYCHOVA
Hlasité Cte texty se spravnou intonaci.

Rozlisuje ve slové koten, ¢ast ptiponovou, ptedponovou a
koncovku.

Urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je
v gramaticky spravnych tvarech.

Vhodn¢ zméni vétu jednoduchou v souveéti.

Uziva vhodnych spojovacich vyrazi, podle potfeby projevu je
obménuje.

Vyhledava zakladni skladebni dvojici a v neuplné skladebni
dvojici oznacuje zaklad véty.

Pise gramaticky spravng.
Zvlada zékladni ptiklady syntaktického pravopisu.

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Cte s porozuménim piiméfené naro¢né texty potichu i nahlas.
RozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném
pro dany vek, podstatné informace zaznamenava.

Posuzuje tplnost ¢i netiplnost jednoduchého sdéleni.
Rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé.

Reprodukuje obsah pfiméfené sloZitého sdéleni a zapamatuje si
z n¢j podstatnd fakta.

Voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého
komunika¢niho zdméru.

Zvukova stranka jazyka

- tempo, intonace, ptizvuk
Slovni zasoba a tvoreni slov

- stavba slova (kofen, piedpona,

piipona, koncovka)

Tvaroslovi

- slovni druhy

- Cislovky (druhy, skloniovani)

Skladba

- véta jednoduchd, souvéti
- zékladni skladebni dvojice

Pravopis
- zaklady morfologického pravopisu
- shoda ptisudku s podmétem

Cteni
- v&cné ¢teni (Cteni jako zdroj
informaci, ¢teni vyhledéavaci,
klicova slova)
Naslouchani
- vécné naslouchani (pozorné,
soustfedéné, aktivni)
Mluveny projev
- komunika¢ni Zanry (dialog na
zaklad¢ obrazového materialu)
- pfima fec€, nepiima fec

VL, Pt — prace s nau¢nym
textem, vyhledavani
informaci

ETV — mezilidské vztahy
a komunikace

OSV - Rozvoj
schopnosti poznavani

OSV — Komunikace

MDYV — Vnimani
autora medialnich
sdéleni

MDV - Kritické ¢teni
a vnimani medialnich
sdéleni
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Pisemny projev

PiSe spravné po strance obsahové i formalni vybrané - pozvanka, oznameni, zprava, MDYV - Stavba/Tvorba
komunikac¢ni zanry. vzkaz, vypravéni, popis, medidlniho sd¢€lent;
Sestavi osnovu vypravéni a na jejim zaklad¢ vytvari kratky jednoduché tiskopisy Préce v realizanim
mluveny ¢i pisemny projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti. tymu

MKYV — Multikultura

LITERARNI VYCHOVA Price s literarnim textem

Vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je. - poslech literarnich text

Voln¢ reprodukuje text podle svych schopnosti, tvoii vlastni - zazitkové Cteni a naslouchani MDYV - Interpretace
literarni text na dané téma - tvofivé ¢innosti s literarnim vztahu medialnich
RozliSuje rizné typy uméleckych a neuméleckych texta. textem: volna reprodukce, pfednes, sdéleni a reality

Pfi jednoduchém rozboru literarnich textti pouziva elementarni dramatizace, vlastni vytvarny VV — tematické kresleni OSV - Kreativita
literarni pojmy. doprovod

- ruzné literarni druhy a zanry
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Roc¢nik: 1.

2 Anglicky jazyk

Vystupy Zaka

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy

Priifezova témata

Ptitadi mluvenou a grafickou podobu téhoz slova ¢i slovniho
spojent.

Rozumi kratkym pokyniim v textu a zdkladnim ¢iselnym
udajam.

Osvoji si zakladni slovni zasobu ze zakladnich tematickych
celkd.

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery
je prondsen pomalu, zfeteln¢ a s peclivou vyslovnosti.

Rozumi pokynlim ucitele, které jsou sdélovany pomalu

a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na n¢ verbaln¢ i neverbalné
zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se

Vv pribéhu vyuky setkali.

Na zéklad¢ realné situace jednoduse reaguje v zadané roli,
pozdravi, zepta se a odpovi na otazky, rozlouci se.

Zvukova a graficka podoba jazyka
- zakladni pravidla vyslovnosti
slov

Mluvnice (formou frazi)

- osobni a pfivlastinovaci zajmena
- sloveso to be v pfitomném Case —
véta kladna, zaporna, otazka,

kratka odpoveéd’

Slovni zasoba
- rozvijeni mluvené slovni zasoby
Vv danych tematickych celcich

Tematické celky

- Cislovky zdkladni do 12
- rodina, zvitata, barvy

- dopravni prostfedky

- pozdravy

- dastitéla

- hracky, skolni potieby

Komunika¢ni situace

- pozdravy, ptedstavovani

- podekovani a reakce na
podékovani, omluva

- fikanka, basni¢ka, pisni¢ka

CJ — komunikace,
mezilidské vztahy

ETV — prosocialni chovani
V osobnich vztazich,
pomoc, darovani, déleni
se, spoluprace, pratelstvi
ETV — mezilidské vztahy
a komunikace

OSV — Rozvoj
schopnosti poznéavani,
Komunikace;
Kooperace

a kompetice

EGS — Evropa a svét
nas zajima;
Objevujeme Evropu
a svét

MKV —
Multikulturalita
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Roc¢nik: 2.

Vystupy Zika

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy

Prarezova témata

Ptifadi mluvenou a psanou podobu t¢hoz slova ¢i slovniho
spojeni.

Pise slova na zaklad¢ textové a vizualni ptedlohy.

Cte nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty
obsahujici znamou slovni zasobu.

Osvoji si zakladni slovni zasobu ze zakladnich tematickych
celki.

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery
je pronasen pomalu, zieteln€ a s peclivou vyslovnosti.

Rozumi pokyntiim ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a reaguje na n¢ verbalné i neverbalné
zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se

Vv pribéhu vyuky setkali.

Na zékladé redlné situace jednoduse reaguje v zadané roli,
pozdravi, zepté se a odpovi na otazky, rozloudi se.

Zvukova a graficka podoba jazyka

- zékladni pravidla vyslovnosti
slov, pravopis osvojenych slov a
tvart

Mluvnice (formou frazi)

- abeceda

- osobni a piivlastilovaci zdjmena

- mnozné ¢islo podstatnych jmen

- sloveso to be v pfitomném Case —
véta kladna, zaporna, otazka,
kratka odpoveéd’

Slovni zasoba
- rozvijeni slovni zasoby mluvené i
psané v danych tematickych
celcich

Tematické celky

- Cislovky zakladni do 20
- rodina, zvitata, barvy

- trida

- jidlo a piti

- obleceni

Komunika¢éni situace

- pozdravy, ptedstavovani

- podekovani a reakce na
podékovani, omluva

- fikanka, basnicka, pisnicka

CJ — komunikace,
mezilidské vztahy

ETV — prosocialni chovani
V osobnich vztazich,
pomoc, darovani, déleni
se, spoluprace, pratelstvi
ETV — interpersonalni a
socialni empatie

ETV — mezilidské vztahy a
komunikace

OSV - Rozvoj
schopnosti poznavani;
Komunikace;
Kooperace

a kompetice

EGS — Evropa a svét
nas zajima;
Objevujeme Evropu
a sveét

MKV —
Multikulturalita
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Roc¢nik: 3.

Vystupy Zika

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy

Prarezova témata

Ptifadi mluvenou a psanou podobu té¢hoz slova ¢i slovniho
spojeni.

Pise slova a kratké véty na zéklad¢ textové a vizudlni predlohy.

Cte nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty
obsahujici znamou slovni zasobu.

Rozumi kratkym pokyniim v textu a zakladnim Ciselnym
udajim.

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého psan¢ho textu, pokud
ma k dispozici vizudlni oporu.

Osvoji si zakladni slovni zasobu ze zakladnich tematickych
celki.

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery
je pronaSen pomalu, zietelng a s peclivou vyslovnosti.

Rozumi pokyntiim ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné
zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se

Vv pribehu vyuky setkali.

Na zékladé redlné situace jednoduse reaguje v zadané roli,
pozdravi, zepté se a odpovi na otazky, rozlouci se.

Zvukova a graficka podoba jazyka

- zékladni pravidla vyslovnosti
slov, pravopis osvojenych slov a
tvart

Mluvnice

- abeceda, hlaskovani

- osobni a piivlastilovaci zdjmena

- Clen urcity a neurcity

- mnozné ¢islo podstatnych jmen

- sloveso to be v pfitomném Case —
véta kladnd, zaporna, otazka;
kratka odpoveéd

- sloveso have got v pfitomném
Case

- ptedlozky in, on, under

Slovni zasoba
- rozvijeni slovni zasoby mluvené i
psané v danych tematickych
celcich

Tematické celky

- (islovky zakladni do 100

- slova opa¢ného vyznamu

- jednoduchy popis osoby a zvitete
- povolani

- zem¢ a narodnosti

Komunikaéni situace

- pozdravy, predstavovani

- podekovani a reakce na
podékovani, omluva

- fikanka, basnicka, pisnicka

CJ — komunikace,
mezilidské vztahy

ETV — prosocialni chovani
V osobnich vztazich,
pomoc, darovani, déleni
se, spoluprace, pratelstvi
ETV — interpersonalni a
socialni empatie

ETV — mezilidské vztahy
a komunikace

OSV - Rozvoj
schopnosti poznavani;
Komunikace;
Kooperace

a kompetice

EGS — Evropa a svét
nas zajima;
Ojevujeme Evropu
a sveét

MKV —
Multikulturalita
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Roc¢nik: 4.

Vystupy Zika

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy

Prarezova témata

Cte nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty
obsahujici znamou slovni zasobu.

Rozumi jednoduchym pokyntiim a otdzkam ucitele, které jsou
sd€lovany pomalu a s peclivou vyslovnosti.

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny
pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu.

Rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen
pomalu a zietelné a ma k dispozici vizualni oporu.

Rozumi obsahu a smyslu jednoduchych autentickych materiala
(Casopisy, poslechové materidly, obrazky), vyuziva je pii své
praci.

Vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématiim. Vytvoii stru¢nou odpovéd na

otazku.

Rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného Zivota,
zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu.

Zapoji se do jednoduchych rozhovort.

Sdéli jednoduchym zplisobem zékladni informace tykajici se
osvojovanych témat.

Pouziva dvojjazycny slovnik, vyhled4d neznamé slovo
v anglicko-ceské i Cesko-anglické ¢asti slovniku.

Odpovida na jednoduché otazky, tykajici se osvojovanych témat
a podobné otazky poklada.

Zvukova a graficka podoba jazyka

- zvukové a grafickd podoba slova
- fonetické znaky, zékladni
pravidla vyslovnosti slov

- pravopis osvojenych slov a tvart

Mluvnice

- poradek slov ve véte,
oznamovaci véta a otazka

- pridavna jména zdkladni a
privlastiiovaci

- sloveso have v pfitomném case
prostém — véta kladnd, zaporna,
otazka; kratka odpoveéd’

- rozkazovaci zpisob v kladu 1
zaporu

- zajmena osobni, pfivlastiovaci,
tazaci, ukazovaci

- predloZky mista a asu

- plnovyznamova slovesa v
pfitomném Case prostém

Slovni zasoba

- préce se slovnikem

- rozvijeni slovni zasoby mluvené i
psané v danych tematickych
celcich

Tematické celky

- porovnani zvyku a tradic u nés a
v anglicky mluvicich zemich
(Vanoce, Velikonoce)

- nakupy, jidlo a potraviny

- dny v tydnu, hodiny

CJ - vyznam uzivani
ciziho jazyka jako nastroje
dorozumivani

V - zvyky a tradice
anglicky mluvicich naroda
ve srovnani s nasimi

ETV — mezilidské vztahy a
komunikace

OSV - Rozvoj
schopnosti poznavani;
Komunikace;
Kooperace a kompetice

Evropa a svét nas
zajima; Objevujeme
Evropu a svét

MKV —
Multikulturalita
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- domov a rodina, domaci mazli¢ci

Sestavi gramaticky a formaln¢ spravné jednoduché pisemné - zakladni dtlezité¢ zemépisné
sd¢leni, kratky text a odpoveéd’ na sdé€leni, vyplni své zakladni udaje, déti a mladez v jinych
udaje do formulaft. zemich Evropy
Na zéklad¢ realné situace jednoduse reaguje v zadané roli, Komunika¢ni situace
pozdravi, zepta se a odpovi na otazky, rozlouci se. - omluva, zadost

- predstaveni sebe i svého
Mluvi o tom, co ma a nema rad, co se mu libi a nelibi. kamarada

- pozvanka, SMS, vzkaz, email,
kratky neformalni dopis,
formular, komiks
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Ro¢nik: 5.

Vystupy zZaka

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy

Prifezova témata

Cte nahlas plynule a foneticky spravné texty obsahujici znamou
slovni zasobu.

74k vyhleda pottebnou informaci v jednoduchém textu a vytvofi
odpoveéd’ na otazku.

Vyhleda informace k tématu v ¢asopise nebo na webové strance
a tyto informace vyuzije.

Reprodukuje ustné i pisemné obsah pfimétené obtizného textu
S pomoci obrazkii nebo osnovy.

Shrne Gstné obsah kratké slySené konverzace.

Rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného zivota,
zejména pokud ma K dispozici vizualni oporu.

Rozumi obsahu a smyslu tstnich sdéleni a otazek, které se
vztahuji k osvojovanym tématim.

Napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich
spojeni z oblasti svych zajmu a kazdodenniho zivota.

Sestavi gramaticky a formaln¢ spravné jednoduché pisemné
sdéleni, kratky text a odpovéd’ na sdéleni, vyplni své zdkladni

JA)

udaje do formulait.
Obmeénuje kratké texty se zachovanim smyslu textu.
Aktivné se zapoji do jednoduché konverzace, pozdravi a

rozlou¢i se s dospélym i kamaraddem, poskytne pozadovanou
informaci.

Zvukova a graficka podoba jazyka

rozvijeni dostateCné srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti
rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka
vazani slov

pravopis osvojenych slov a tvari

Mluvnice

poradek slov ve véte

sloveso can a jeho pouziti —
slovosled, zapor, otazka
plnovyznamova slovesa v
pritomném case prostém a
prabéhovém — véta kladna,
zéaporna, otazka; kratka odpoveéd
¢islovky fadové

dalsi pfedlozky mista a ¢asu
typy vét - oznamovaci, tazaci,
rozkazovaci, praci

otazky s who, what, when,
where, how, why

vazba there is / there are

Slovni zasoba

rozvijeni slovni zasoby mluvené i
psané v danych tematickych
celcich

Tematické celky

popis mista, tfida, domov, mésto
a venkov
Skola, vyu€ovaci predméty

V - poznavani lidi

CJ — komunikace
lidské vztahy

P- vztah k zivotnimu
prostiedi

ETV — prosocialni chovani
V osobnich vztazich,
pomoc, spoluprace,
pratelstvi

ETV —redlné a
zobrazované vzory

ETV — mezilidské vztahy
a komunikace

OSV — Rozvoj
schopnosti poznéavani,
Komunikace;
Kooperace

a kompetice

EGS — Evropa a svét
nas zajima;
Objevujeme Evropu
a svét

MKV —
Multikulturalita
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volny ¢as, zajmova ¢innost
kalendarni rok, ro¢ni obdobi,
pocasi, mésice v roce, hodiny
dim a jeho vybaveni

popis osoby, oblec¢eni

Komunikaéni situace

zéadost
komiks
plakat, napis
jizdni tad
pohadka
navod

letak
pohlednice
blahopiani
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Roc¢nik: 1.

3 Matematika

Vystupy zaka

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy

Priifezova témata

Pouziva pfirozena ¢isla do 20 k modelovani realnych situaci,
pocita predméty v daném souboru, vytvaii soubory S danym
poctem prvk.

Cte, zapisuje a porovnava piirozena ¢isla do 20.

Zobrazuje ptirozena Cisla do 20 na ¢iselné ose.

Radi &isla podle velikosti.

Uziva a zapisuje méné, vice, stejn¢; prvni, posledni.

Pouziva matematické symboly +, -, =, <, >,

Provadi zpaméti ptiklady na s¢itani a od¢itani do 20 bez
piechodu ptes desitku.

Resi a tvoii tlohy, ve kterych aplikuje osvojené podetni operace.
RozliSuje a pojmenovava jednoduché geometrické ttvary;
nachazi v realité jejich reprezentaci.

Modeluje jednoduché geometrické utvary v roving.

Poznava geometricka télesa — krychle, koule.
Orientuje se v prostoru — nahote, dole, pted, za apod..

Pouzivé znacku pro litr, kilogram, metr, korunu.

pfirozena ¢isla do 20

zakladni vlastnosti pocetnich
operaci

zakladni utvary v roving€ — Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik, kruh

zakladni Gtvary v prostoru: krychle,
koule

zakladni jednotky délky, hmotnosti
a objemu

VV — obrazky stejného
druhu podle poctu

VV, CSP — znazornéni
slovni ulohy

VV, CSP — uziti barev,
vystfihovani, modelovani

Pr - méfeni
ETV —fesSeni problémil a
ukold, pfijeti vlastniho a

spolecného rozhodnuti

ETV — pozitivni
hodnoceni sebe

EV — Vztah ¢loveéka
K prostiedi

OSV - Rozvoj
schopnosti poznavani;
Sebepoznani a
sebepojeti
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Roc¢nik: 2.

Vystupy zaka

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy

Priifezova témata

Zapisuje a fesi 1 zpaméti priklady na s¢itani a od¢itani do 20

S ptechodem pftes desitku.

Pouziva piirozena Cisla do 100 k modelovani realnych situaci,
pocita predméty v daném souboru, vytvari soubory s danym
poctem prvku.

Zapisuje a Cte Cisla do sta.

Znézornuje Cisla do sta na Ciselné ose.

Porovnava cisla do sta, fadi je vzestupné i sestupné.

Scita a od¢itd 1 zpaméti Cisla do sta.

Seznamuje se s principem operace nasobeni a déleni v oboru
do 50.

Resi a tvoii Glohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace.

Provadi zéapis slovni ulohy.

Resi slovni tilohy s vypoéty do sta.

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy.

Doplnuje tabulky, posloupnosti ¢isel.

Narysuje a znadzorni zakladni rovinné Utvary.

Rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni rovinné

utvary a jednoducha télesa; nachézi v realité jejich reprezentaci.

Rysuje ptimky, lomené ¢ary, usecky dané délky.
Pozna rozdil mezi pfimou a kiivou ¢arou.

Porovnava usecky podle velikosti, zméti usecky.
Pozna geometricka télesa: krychli, kvadr, kouli, valec.

- pfirozena ¢isla do 100

- vlastnosti pocetnich operaci
S pfirozenymi Cisly do 100

- pisemné algoritmy pocetnich
operaci s pfirozenymi ¢isly do 100

- tabulky a diagramy

- zékladni utvary v roviné — lomena
¢ara, ptimka, isecka, Ctverec,
obdélnik, trojihelnik, kruh

- zakladni atvary v prostoru —
krychle, kvadr, koule, valec

VV — vyroba papirovych
minci, bankovek

VV, CSP — znizoriiovani,
modelovani

VV — druhy ¢ar

OSV - Kooperace a
kompetice

EV — Vztah ¢loveéka
K prostiedi
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Roc¢nik: 3.

Vystupy zZaka

Uc¢ivo

Mezipredmétové vztahy

Priifezova témata

Pouziva symboly pro nasobeni a déleni, nasobi a déli v oboru
malé nasobilky, fesi slovni ulohy s pomoci malé nasobilky.
S¢ita a odcita dvojciferna ¢isla zpaméti.

Vyuziva pii pamétném i pisemném pocitani komutativnost

a asociativnost s¢itani a od¢itani.

Provadi pisemné pocetni operace a fesi slovni tlohy v oboru
ptirozenych ¢isel do 100.

Scitd a odcita dvojciferna Cisla pisemné.

Pouziva ptirozena ¢isla k modelovani realnych situaci, pocita
pfedméty v daném souboru, vytvari soubory s danym poctem
prvki.

Cte, zapisuje a porovnava piirozena &isla do 1000, uziva

a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti.

Uziva linedrni uspofadéani; zobrazi ¢islo na ¢iselné ose.
Provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s piirozenymi
Cisly.

Resi a tvoii Glohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené
podetni operace. Resi slovni ulohy v oboru do tisice.
Seznamuje se se zaokrouhlovanim na desitky.

Orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché pievody jednotek casu.

Popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota.
Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy.
Rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné

utvary a jednoducha télesa; nachézi v realité jejich reprezentaci.

Seznamuje se s jednotkami délky mm, cm, dm, m, km.
Porovnava velikost utvarti, méti a odhaduje délku tsecky.
Pouziva zakladni jednotky hmotnosti a objemu.

Rozpozna a znézorni ve Etvercové siti jednoduché osové
soumérné Utvary.

Narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary.

Rysuje a vyznacuje bod, ptimku, poloptimku, tsecku, ¢tverec,

trojuhelnik, obdélnik, rozeznava rozdil mezi kruznici a kruhem.

Pozna krychli, kvadr, kouli, valec, jehlan a kuzel.

- malda nasobilka

- pocitani v oboru do 100

- vlastnosti pocetnich operaci

S pfirozenymi Cisly do 100

- pfirozena ¢isla do 1000

- vlastnosti pocetnich operaci
S ptirozenymi ¢isly do 1000

- pisemné algoritmy pocetnich
operaci s pfirozenymi ¢isly do

1000

- zavislosti a jejich vlastnosti
- diagramy, grafy, tabulky

- délka tsecky, jednotky délky a

jejich prevody

- jednotky hmotnosti a objemu

- zékladni Gtvary v roviné a prostoru

Pr - aplikace slovnich
ukold na kazdodenni Zivot,
prace se zdroji informaci

CJ — tvorba otazek ke
slovnim uloham

Pr — méridla ¢asu, méfeni
Casu

Pr — druhy méfidel délky

Pr — métfeni hmotnosti
a objemu

OSV - Reseni
problému
arozhodovaci
dovednosti
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Roc¢nik: 4

Vystupy Zika

Uc¢ivo

Mezipredmétové vztahy

Prurezova témata

Zapisuje a Cte ¢isla do 10000, seznamuje se s Cisly vétSimi nez
desetitisice.

S¢ita a od¢ita zpaméti i pisemné do 10000.

Zaokrouhluje na stovky, tisice a desetitisice.

Orientuje se na ¢iselné ose do 10000.

Hbité se orientuje v pamétném déleni se zbytkem v oboru malé
nasobilky.

Nasobi pisemné jednocifernym a dvoucifernym Cinitelem.
Déli pisemné jednocifernym délitelem.

Vyuziva pii pamétném i pisemném pocitani komutativnost a
asociativnost s¢itdni a nasobeni.

Provadi pisemné pocetni operace v oboru ptirozenych cisel.
Modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomkd,
sCitd zlomky se stejnym jmenovatelem.

Scita, odcita, nasobi a d€li na kalkulatoru, pouziva kalkulator
ke kontrole.

Orientuje se v hodnotach diagramu.

Rozlisuje jednotky hmotnosti, délky, objemu a Casu.

Prevadi jednotky hmotnosti, délky, objemu a Casu.

Resi jednoduché a slozené slovni tlohy, provadi zkraceny zapis
S neznamou.

Resi a tvoii tlohy, ve kterych aplikuje osvojené podetni
operace Vv celém oboru.

Narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary (Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik a kruh); uziva jednoduché konstrukce.
Pracuje s kruzitkem, rysuje trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik,
kruZznici.

Sestroji kolmice, rovnobézky, rtiznobézky.

Urcuje vzajemnou polohu piimek v roving.

Vyuziva a urcuje soufadnice bodl ve ¢tvercoveé siti.

Urci obsah obrazce pomoci ¢tvercoveé sité, uziva zakladni
jednotky obsahu.

Urcuje povrch krychle a kvadru.

pocitani do 10000 v oboru
piirozenych Cisel, zaokrouhlovani

nasobeni a dé€leni, déleni se
zbytkem, pisemné d€leni
jednocifernym délitelem, nasobeni
jednocifernym a dvoucifernym
Cinitelem

zlomky
prace s kalkulatorem

pfimé umérnost

jednotky, ptevod jednotek
hmotnosti, délky, objemu a ¢asu
slovni ulohy

zakladni utvary v roviné (Ctverec,
obdélnik, trojihelnik a kruh)
rysovani trojuhelniku, kruznice

rysovani Kolmice, rovnobézky,
riznobézky

obsah obrazcti, zakladni jednotky
obsahu

zakladni utvary v prostoru — krychle
a kvadr - povrch

CJ - tvorba uloh, zadani,
otazek

P, V - feSeni
problémovych situaci

a uloh z bézného Zivota,
analyzovani problémd,
ttidéni udajt, aplikace na
béZzné Zivotni situace

VV, CSP - vyuziti
geometrie ve vytvarnych
¢innostech
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Ro¢nik: 5.

Vystupy zZaka

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy

Priifezova témata

Zapisuje a cte ¢isla do 1 000 000.

Orientuje se v ¢islech vétsich nez 1 000 000.

Orientuje se na ¢iselné ose v oboru do milionu.

Scita a od¢ita zpaméti 1 pisemné do milionu.

Nasobi deseti, stem, tisicem.

Vyuziva pii pamétném i pisemném pocitani komutativnost
a asociativnost s¢itdni a nasobeni.

Provadi pisemné pocetni operace v oboru ptirozenych cisel.
Zaokrouhluje na tisice, desetitisice a statisice prirozena Cisla,
provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v
oboru pfirozenych cCisel.

Nasobi pisemné trojcifernym Cinitelem.

Déli jednocifernym i dvoucifernym délitelem.

Resi slovni Glohy v oboru do milionu.

Resi a tvoii tlohy, ve kterych aplikuje osvojené podetni
operace v celém oboru.

Resi jednoduché praktické slovni tilohy a problémy, jejichz
feSeni je do znacné miry nezéavislé na obvyklych postupech a
algoritmech Skolské matematiky.

Prevadi jednotky ¢asu a objemu.

Vyhledava tidaje v jizdnim fadu a fesi slovni ulohy s casovymi
udaji.

Pracuje s udaji v cenicich apod.

Vyhledava, sbird a tfidi data.

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy.

Pouziva fimské Cislice l az X, L, C, D, M.
Cte ¢islo kapitoly a letopocet.

Ptecte zapis desetinného ¢isla a vyznaci desetinnd ¢isla na
Ciselné ose.

pocitani do 1 000 000
piirozena Cisla

cela ¢isla

znazornéni ¢isel (osa, teplomér,
model)

zaokrouhlovani na tisice,
desetitisice a statisice, odhady

pisemné nasobeni trojcifernym
Cinitelem

déleni jednocifernym

i dvoucifernym délitelem
slovni Ulohy

jednotky ¢asu a objemu

jednoduché tabulky a diagramy

fimské ¢&islice

desetinna cisla

CJ - tvorba tloh, zadani,
otazek

P, V - feSeni problémovych
situaci a uloh z bézného
Zivota, analyzovani
problémd, tfidéni udaji,
aplikace na bézné zivotni
situace.

ETV - feSeni problému
a ukolq, ptijeti vlastniho
a spolec¢ného rozhodnuti

OSV - Rozvoj
schopnosti pozndvani

OSV - Kreativita
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Porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis celé¢ho zédporného ¢isla
a toto Cislo vyznaci na ¢iselné ose.

Pouziva zlomky, ¢te a zapisuje, porovna, s¢itd a odc¢ita zlomky
se stejnym zakladem Vv oboru kladnych cisel.

Chépe pojmy rovina, polorovina, trojuhelnik pravouhly,
rovnoramenny, rovnostranny.

Pozna a pojmenuje Ctyfuhelniky.

Narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary (Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik a kruznice); uziva jednoduché
konstrukce.

Sestrojuje obecny, pravouhly, rovnoramenny, rovnostranny
trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik.

74k s&ita a od¢ita graficky usecky; uréi délku lomené &ary,
obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho stran.

Meéii a pocita obvod trojihelniku, ¢tyithelniku,
mnohothelniku.

Ur¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni
jednotky obsahu.

Pocita obsah ¢tverce a obdélniku.

Rozpozna a znazorni ve Ctvercove siti jednoduché osové
soumérné Utvary a urci osu soumérnosti utvaru prekladanim
papiru.

Vypocte povrch krychle a kvadru.

Dbé na pfesnost a Cistotu rysovani.

zaporna Cisla

zlomky

zakladni rovinné utvary - Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik, kruh

a kruznice

jednoduché konstrukce

grafické sc¢itani

a od¢itani usecek

obvod trojtihelniku, ¢tyfahelniku,
mnohouhelniku

obsah ¢tverce a obdélniku

0sova soumérnost

zékladni utvary v prostoru
povrch krychle a kvadru

V — Casova osa (piimka)

VV, CSP - vyuziti
geometrie ve vytvarnych
¢innostech

26




Roc¢nik: 4.

4 Informatika

Vystupy zZaka

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy

Priifezova témata

Pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se kterymi pracuje,
vysvétli, k cemu slouzi.
Najde a spusti aplikaci, kterou potiebuje k praci.

Pouziva krok zpét, zoom.
Edituje digitalni text, vytvori obrazek.
Resi tkol pouzitim schranky.

UloZi svoji praci do souboru, otevie soubor.

Ptehraje zvuk ¢i video.

Propoji digitalni zatizeni a uvede bezpec¢nostni rizika, ktera

s takovym propojenim souviseji.

Pti préci s grafikou a textem pfistupuje k datlim i na vzdalenych
pocitacich a spousti online aplikace.

Pamatuje si a chrani své heslo, pfihlasi se ke svému uctu a
odhlasi se z néj.

Uvede razné priklady vyuziti digitalnich technologii

V zaméstnani rodicu.

Dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci s digitalnim zatfizenim.

Rozpozna zvlastni chovani pocitace a ptipadné pfivola pomoc
dospélého.

Sdéli informaci obrazkem.

Ptfeda informaci zakodovanou pomoci textu ¢i Cisel.
Zakodduje/zasifruje a dekoduje/desifruje text.

Zakdduje a dekdduje jednoduchy obrazek pomoci miizky.
Obrazek slozi z danych geometrickych tvarii ¢i navazujicich
usecek.

Digitalni technologie
- digitalni zafizeni; zapnuti a
vypnuti zafizeni/aplikace

- pouzivani ovladacii

- ovladani aplikaci

- kresleni bitmapovych obrazku

- psani slov na klavesnici

- editace textu

- prace se soubory, ukladani,
otevirani

- prehravani zvuku

- propojeni technologii, internet

- sdileni dat, cloud
- UcCty a hesla

- vyuziti digitalnich technologii
Vv riznych oborech

- Ochrana digitalniho zatizeni
a zdravi uZivatele

- technické problémy a pfistupy
k jejich feseni

Data, informace a modelovani
- piktogramy, emoji
- kod, sifra, pfenos na dalku

- pixel, rastr, rozliseni
- tvary, skladani obrazce

VV - kresba

OSV — Rozvoj
schopnosti poznavani

MDYV - Interpretace
vztahu medialnich
sd€leni a reality
MDYV - Fungovani a
vliv médii ve
spolecnosti

OSV - Komunikace
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Ro¢nik: 5.

Vystupy Zika

Uc¢ivo

Mezipredmétové vztahy

Prurezova témata

Pracuje s texty, obrazky a tabulkami v u¢ebnich materialech.
Umisti data spravné do tabulky.

Doplni prvky v tabulce.

Doplni posloupnost prvkd.

V posloupnosti opakujicich se prvki nahradi chybny za spravny.
Nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky.

Ur¢i, jak spolu prvky systému souvisi.

V blokov¢ orientovaném programovacim jazyce sestavi
program pro fizeni pohybu a reakci postav.

Rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi, co se
bude opakovat a kolikrat.

Vytvoii a pouZzije novy blok.

V programu najde a opravi chyby.

Upravi program pro obdobny problém.

Vytvéfi, pouziva a kombinuje vlastni bloky.

Precte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky.
Rozhodne, jestli a jak lze zapsany program nebo postup
zjednodusit.

Cilen¢ vyuziva nahodu pfi volb¢ vstupnich hodnot ptikaza.
Pouziva udalosti ke spusténi ¢innosti postav, fidi reakce a pohyb
postav.

Pomoci grafu znazorni vztahy mezi objekty.

Pomoci obrazku znazorni jev.

Pomoci obrazkovych modeli fesi zadané problémy.
Ovladé aplikace pro tvorbu ¢i sdileni digitalniho obsahu.

Informacni systémy

- data, druhy dat, strukturovana data
- doplnovani tabulky a datovych fad
- fazeni dat

- vizualizace dat v grafu

- kritéria kontroly dat

- systém, struktura, prvky, vztahy

Algoritmizace a programovani

- krokovani postupu

- prikazy a jejich spojovani,
sestaveni programu

- Oopakovani ptikazi, cykly

- Vlastni bloky a jejich vytvareni
- nalezeni chyby a oprava kodu

- kombinace procedur, vlastni bloky
a jejich vytvareni

- Cteni programi

- zZména programu pomoci piikazu

- nahodné hodnoty

- ovladani pohybu postav

- Nasobné postavy a soub&zné
reakce

- animace stfidanim obrazku

- Spousténi pomoci udélosti

- vysilani zprav mezi postavami

Data, informace a modelovani

- data, druhy dat, graf,

- schémata, obrazkoveé modely

- model

Digitalni technologie

M — schémata, diagramy

OSV — Rozvoj
schopnosti poznavani

OSV - Komunikace
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Roc¢nik: 1.

5 Prvouka

Vystupy Zika

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy

Prurezova témata

Rozlisi mozna nebezpeci v nejbliz§im okoli.

Pozoruje a popiSe zmény v nejbliz§im okoli.

Rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v rodin€ a vztahy mezi nimi.

Projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzakd.

Vyuziva ¢asové udaje pii feSeni riiznych situaci v dennim zivoté.
Pojmenuje nékteré kulturni ¢i historické pamatky regionu.

Uplatnuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné, o zvycich; na

Misto, kde Zijeme

— domov — prostiedi domova

— Skola — prostedi skoly, ¢innosti ve
Skole, okoli skoly, rizikova mista a
situace

— obec — jeji ¢asti, minulost a
soucasnost obce, vyznac¢né budovy,
doprava ve mést¢, dopravni znacky

— naSe vlast — pojem domov a vlast,
meésto a vesnice, pojem hlavni
meésto

Lidé kolem nas

— rodina — pfibuzenské vztahy, zivot
Vv roding, péce o domacnost,
rodinné oslavy

— souZziti lidi — mezilidské vztahy,
tolerance k odliSnostem

— chovani lidi — pravidla slusného
chovani, ohleduplnost

— pravo a spravedlnost — prava a
povinnosti zaku skoly, tfidni
pravidla

— zakladni globalni problémy —
ttidéni odpadu

Lidé a cas

— orientace v ¢ase a ¢asovy rad —
rok, ro¢ni obdobi, mésice, dny
v tydnu, hodiny (celé hodiny), denni
rezim

VV - kresba

HV — poslechové a vokalni
¢innosti

ETV — prosocialni chovani
v osobnich vztazich,
pomoc, darovani, déleni
se, spoluprace, ptatelstvi,
vzajemné pozndvani se ve
skuping s pfihlédnutim k
odliSnostem

M - orientace v Case
CJ — tematické basnicky,
fikadla a hadanky

OSV - Rozvoj
schopnosti poznavani;
Reseni problémi a
rozhodovaci
dovednosti

OSV - Rozvoj
schopnosti poznavani;
Sebepoznani a
sebepojeti;

Poznéavani lidi;
Mezilidské vztahy

MKYV - Lidské vztahy

OSV - Rozvoj
schopnosti poznavani;
Reseni problémd a
rozhodovaci
dovednosti
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ptikladech porovnavéa minulost a soucasnost.

Pozoruje, popise viditelné promény v ptirodé v jednotlivych
ro¢nich obdobich.

Provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje
jejich spolecné a rozdilné vlastnosti.

Uplatiiuje zakladni hygienické a rezimové zdravotné preventivni
navyky; projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke
zdravi.

Uplatiiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani tcastnika
silni¢niho provozu, jedna tak, aby neohroZoval zdravi své a
zdravi jinych.

Chova se obezfetné pti setkani s nezndmymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepfijemnd; v ptipad€ potteby pozada o
pomoc.

Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimotadnych
udalostech.

— soucasnost a minulost v naSem
Zivoté — statni svatky a vyznamné
dny, tradice

— baje, myty, povésti naseho regionu

Rozmanitost prirody

— ro¢ni obdobi, pozorovani promén
prirody, pocasi, prib¢h zivota
rostlin dle ro¢nich obdobi (ovoce a
zelenina)

— rostliny, houby, Zivo¢ichové —
zakladni druhy rostlin, hub a
zivo€ichd, jednoducha stavba téla u
vybranych druhti, vyznam v
prirod¢ a pro ¢loveka

— rovnovaha v prirodé — zakladni
ptirodni spolecenstva - les, louka

— jednoduché pokusy a pozorovani

— ohleduplné chovani k pFirodé a
ochrana prirody, tfidéni odpadi

Clovék a jeho zdravi

— lidské télo — zékladni Casti

— péce o zdravi — osobni hygiena,
zdravy zivotni styl, denni rezim,
spravna vyziva, Nnemoc a uraz,
prvni pomoc pii drobnych
poranénich

— osobni bezpedi — vhodna mista pro
hru, bezpe¢né chovani

— mimoradné udalosti - ¢isla
tisnového volani, postup pii
nahlaSovani neobvyklych situaci.

CJ - texty s otazkami k
textu, které podporuji
¢tenafskou gramotnost,
dramatizace

VV — pojmenovani,
porovnani, tfidéni a vztahy
prvkil vizuadln€ obrazného
vyjadfeni (napf. barev,
linii, tvarti a objemu)

M — shody a rozdily,
prostorova orientace,
zakladni méfent

CJ - texty s otazkami k
textu, které podporuji
¢tenafskou gramotnost

TV pohybové moznosti a
aktivity zak, vychova ke
zdravému zplsobu Zivota
(napf. spravné drZeni téla)

ETV —fesSeni problémil a
ukold, pfijeti vlastniho a
spolecného rozhodnuti

CJ — dramatizace
krizovych situaci

OSV - Rozvoj
schopnosti poznéavani;
Reseni problémi a
rozhodovaci
dovednosti

EV — Vztah ¢lovéka
K prostiedi;
Zakladni podminky
zivota

OSV - Rozvoj
schopnosti poznavani;
Reseni problém a
rozhodovaci
dovednosti

EV — Zakladni
podminky Zivota
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Roc¢nik: 2.

Vystupy Zika

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy

Prarezova témata

Rozlisi mozna nebezpeci v nejbliz§im okoli.
Zacleni svou obec (mésto) do prislusného kraje.

Pozoruje a popiSe zmény v nejbliz§im okoli.

Rozlisuje blizké ptibuzenské vztahy v rodiné.

Projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzaki, jejich
prednostem 1 nedostatkiim.

Vyuziva ¢asové udaje pii feSeni riznych situaci v dennim Zivote,
rozliSuje d¢j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti.

Pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky

Misto, kde Zijeme

— domov — orientace v misté bydlisté

— Skola — ¢innosti ve Skole, Skolni
fad, zasady komunikace; okoli
Skoly, bezpec¢na cesta do skoly;
rizikovéa mista a situace, dopravni
prostiedky

— obec — mésto a vesnice

— nasSe vlast — matefsky jazyk, Praha,
zaklady statniho ziizeni a
politického systému CR — vlada,
prezident, statni symboly

Lidé kolem nas

— rodina — pfibuzenské vztahy, role
¢lent rodiny, zivot v roding, péce o
domacnost, rodinné oslavy,
povolani, odména za praci

— souziti lidi — mezilidské vztahy,
komunikace, tolerance k
odliSnostem

— chovani lidi — pravidla slusného
chovani, ohleduplnost

— pravo a spravedlnost — prava a
povinnosti zaku skoly, tfidni
pravidla

Lidé a cas

— orientace v Case a Casovy rad —
stiidani ro¢nich obdobi v ptirodg,;
rok; mésic; tyden; pracovni dny,
dny volna, svatky; kalendar; den;

VV — porovnavani, tfidéni,
porovnavani barev, linii,
tvart, kresba /dopravni
znacky/

ETV — prosocialni
chovani, empatie, pomoc,
komunikace citd,
spolupréace, pratelstvi

CJ — dramatizace, scénky a
feSeni situaci

ETV — komunikace citti
ETV — prosocialni
chovani, empatie, pomoc,

komunikace cita,
spolupréce, pratelstvi

CJ — otazky k textim,
rozvoj Ctenarské
gramotnosti

M — orientace v Case,

OSV - Rozvoj
schopnosti poznavani;
Komunikace

VDO — Ob¢an,
obcanska spolecnost a
stat

OSV — Poznavani lidi;
Mezilidské vztahy

VDO - Obcanska
spole¢nost a Skola

MKYV - Lidské vztahy

OSV - Rozvoj
schopnosti poznavani;
Komunikace
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regionu.

Uplatnuje elementarni poznatky o sobé€, o roding a ¢innostech
¢loveéka a o praci lidi, o zvycich; na ptikladech porovnava
minulost a soucasnost

Pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v ptirodé v
jednotlivych ro¢nich obdobich.

Rozttidi n¢které ptirodniny podle napadnych urcujicich znak.

Provédi jednoduché pokusy u skupiny zndmych latek, urcuje
jejich spolecné a rozdilné vlastnosti.

hodina, minuta, ur¢ovani ¢asu

— soucasnost a minulost — minulost,
piitomnost, budoucnost, svatky a zvyky
udrzované béhem rocnich obdobi

— baje, myty, povésti — minulost
kraje a ptedkli, domov, vlast, rodny
Kraj

Rozmanitost prirody

— stridani roénich obdobi,
pozorovani promén ptirody,
rovnodennost, slunovrat, pocasi,
pribé¢h zivota rostlin dle ro¢nich
obdobi

— rostliny, houby, Zivo¢ichové —
pribéh a zplisob Zivota, vyziva,
stavba téla u nékterych
nejznaméjSich druhti, vyznam v
ptirodé a pro ¢lovéka, pokojové
rostliny, péce o domadci zvifata,
hospodaiska zvirata

— rovnovaha v prirodé — vzajemné
vztahy mezi organismy, zakladni
spoleCenstva

— jednoduché pokusy a pozorovani
- méfeni veli€in s praktickym
uzivanim zékladnich jednotek

— ohleduplné chovani k prirodé a
ochrana prirody — odpovédnost
lidi, ochrana Zivotniho prostiedi,
likvidace odpadt

zakladni méfeni délky,
objemu, hmotnosti, teploty

CJ — otazky k odbornym
textiim, rozvoj ¢tenaiské
gramotnosti

VV — porovnavani, tfidéni,
porovnavani barev, linii,
tvaru, kresba rostlin,
zivocCichu

CSP — zkoumani a tiidéni

prirodnin /herbare/

TV — pobyt v pfirod¢,
turistika

ETV —fesSeni problémil a
ukolu, kreativita a
iniciativa

OSV - Rozvoj
schopnosti poznavani

EV — Zakladni
podminky zivota;
Vztah ¢lovéka k
prostiedi
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Uplatituje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském
téle; projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi.

Rozezna nebezpeci rizného charakteru, vyuziva bezpecna mista
pro hru a traveni volného ¢asu; uplatiiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

Chova se obezfetné pii setkani s nezndmymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepiijemna; v ptipad¢ potieby pozada
0 pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zplisoby komunikace s
operatory tisnovych linek.

Clovék a jeho zdravi

— lidské télo — stavba téla, smysly,
zuby

— péc€e o zdravi — zdravy Zivotni styl,
nemoc, uraz, hygiena, prvni pomoc
pfi drobnych poranénich

— osobni bezpe¢i, krizové situace —
vhodna a nevhodné mista pro hru,
bezpecné chovani v silni¢nim
provozu, dopravni znacky

— privolani pomoci v pripadé
ohrozeni — Cisla tisnového volani,
spravny zptsob voléni na tisiiovou
linku

CJ — dramatizace, scénky a
feSeni situaci

ETV — piijeti vlastniho
rozhodnuti

OSV - Rozvoj
schopnosti poznéavani,
Sebepoznani a
sebepojeti
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Roc¢nik: 3.

Vystupy Zika

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy

Prurezova témata

Vyzna¢i v jednoduchém planu misto svého bydlist¢ a Skoly,
cestu na urcené misto.

Zacleni svou obec (mésto) do prislusného kraje a obsluzného
centra CR.

Pozoruje a popiSe zmény v obci (méEste).

Rozlisuje blizké ptibuzenské vztahy v roding, role rodinnych
pfislusnikti a vztahy mezi nimi.

Projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzak i jinych
lidi, jejich pfednostem a nedostatkim.

Odvodi vyznam a potiebu riiznych povolani a pracovnich
¢innosti

Misto, kde Zijeme

— obec - ¢asti, historie, mésto a
vesnice; planek, vyhledavani,
orientace, uziti znacek a symbola

— nasSe vlast — pojem vlast, historické
zemé CR, hranice, ob&an, statni
symboly CR

— krajina — typy krajiny, nadmotska
vyska, povrch CR, vliv krajiny na
zivot lidi, ptisobeni lidi na krajinu a
zivotni prostiedi

— CR - hlavni mé&sto Praha, kraje,
hranice, obyvatelé CR, obéan,
statni symboly

— Evropa a svét — svétadil Evropa,
sousedni staty, EU, cestovani

— mapy — orientace, svétove strany,
obsah, grafika, znaceni

Lidé kolem nas

— rodina — ¢lenové rodiny,
ptibuzenské vztahy, rodokmen,
rodinna oslava

— souziti lidi — odlisnost lidi, pojem
tolerance a ohleduplnost, pojem
postizeny ¢lovek, pojem senior,
pojem narod a piislusnik naroda

— chovani lidi — pravidla slusného
chovani, ohleduplnost, mozna
rizika pfi styku s cizimi lidmi

— pravo a spravedlnost — lidska
prava, zakony, tresty, prava a
povinnosti ob¢antl, povinnosti déti,

CJ — otazky k odbornym
textim k probiranému
ucivu, rozvoj Ctenarské
gramotnosti

VV — porovnavani, tfidéni,
porovnavani barev, linii,
tvard, kresba

CSP — praktické &innosti,
manipulace s mapou,
buzolou apod.

CJ — dramatizace, scénky a
feSeni situaci

ETV — komunikace cit
ETV — prosocialni
chovéani, empatie, pomoc,

komunikace citi,
spoluprace, pratelstvi

OSV - Rozvoj
schopnosti poznéavani;
Komunikace

VDO - Obcan,
obcanska spolecnost a
stat;

Formy participace
obcanil v politickém
Zivoté

EGS — Evropa a svét
nas zajima

OSV — Komunikace;
Sebepoznani a
sebepojeti;
Poznavani lidi;
Mezilidské vztahy

VDO - Obcanska
spole¢nost a Skola

MKYV - Lidské vztahy
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Skolni ad, pojem Sikana

— vlastnictvi — povolani, prace
fyzicka a dusevni, odména za praci
— penize

Rozmanitost prirody

Rozttidi n€které pfirodniny podle ndpadnych urcujicich znakd, |- priroda — Ziva a neziva, CJ — otazky k odbornym OSV - Rozvoj
uvede priklady vyskytu organismii ve znamé lokalit¢. piirodnina, lidsky vytvor — textiim K probiranému schopnosti poznavani;

V}'/robek, surovina, zbozi, placeni ucivu, I'OZVOj étenarské Komunikace;
Provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje za zboZi — penize a platebni karty, gramotnosti Sebepoznani a
jejich spolecné a rozdilné vlastnosti a zméti zakladni veliCiny obchod, nakupni centrum, trznice, sebepojeti
pomoci jednoduchych néstrojt a ptistroji. internetovy obchod — zplisob M — orientace v Case,

nakupovani zakladni méfeni délky, EV - Zakladni

— neZiva pFiroda - podminky pro objemu, hmotnosti, podminky zivota,

vznik Zivé piirody, latky a jejich teploty, prevody jednotek | Vztah ¢loveka k

skupenstvi, voda, vzduch, horniny prostiedi

a nerosty, puda, Slunce jako VV — porovnavani, tfidéni,

hvézda, Zemé jako ziva planeta, porovnavani barev, linii,

zakladni veli¢iny a jejich zékladni | tvard, kresba
jednotky, méfeni a métidla - délka,

hmotnost, objem, teplota, ¢as CSP — zkoumani a tfidéni
— Ziva p¥irodnina — vlastnosti piirodnin /herbate/
zivych organizm, déleni,
zivogichové - spole¢né znaky, TV — pobyt v pfirodé,
turistika

déleni, zastupci bezobratlych,
obratlovci — déleni, zastupci, déleni
zivocicht podle druhu potravy

— Clovek, lidské télo — zakladni Casti
téla, kiize a jeji funkce, lidské
smysly, vnitini organy, riist a vyvoj
cloveéka

— rostlina — vlastnosti, fotosyntéza,
déleni rostlin na kvetouci a
nekvetouci, ¢asti téla kvetoucich
rostlin, déleni rostlin podle uZzitku,
houby — stavba téla,

ETV —fesSeni problémil a
ukolu, kreativita a
iniciativa
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charakteristika, zastupci, déleni
— ochrana prirody - v ptirode¢,
vyznam prirody pro ¢loveka

Clovék a jeho zdravi

Uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné — &lovék - péce o zdravi, denni CJ — dramatizace, scénky a | OSV — Sebepoznani
preventivni navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském rezim, zdravy Zivotni styl, feSeni situaci a sebepojeti
téle; projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi navykové latky, hraci automaty,
netolismus ETV — pfijeti vlastniho
rozhodnuti
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Roc¢nik: 4.

6 Prirodovéda

Vystupy zaka

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy

Prifezova témata

Porovnava na zéklad¢ pozorovani zakladni projevy Zivota na
konkrétnich organismech, prakticky tiidi organismy do zndmych
skupin.

Zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach regiond,
zdivodni podstatné vzajemné vztahy mezi organismy.

Objevuje a zjistuje propojenost prvkil zivé a nezivé ptirody,
princip rovnovahy ptirody a nachazi souvislost mezi kone¢nym
vzhledem pfirody a ¢innosti ¢loveka.

Zhodnoti n¢které konkrétni ¢innosti ¢lovéka v ptirodée a rozlisuje
aktivity, které mohou prostiedi i zdravi ¢loveéka podporovat nebo
poskozovat.

Zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdivodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

Rozmanitost prirody

rostliny, houby a Zivocichové
znaky zivota, Zivotni potieby a
projevy, prubéh a zptisob zivota,
vyziva, stavba téla u n€kterych
nejznaméjsich druhd,

vyznam v piirod¢ a pro ¢loveka
prace s atlasy a jednoduchymi
kli¢i

rovnovaha v pfirod¢ -vyznam,
vzajemné vztahy mezi organismy,
zakladni spolecenstva
ohleduplné chovani k piirodé a
ochrana ptirody - odpovédnost
lidi, ochrana a tvorba Zivotniho
prosttedi, likvidace odpadl
voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti
a formy vody, obéh vody

Vv ptirod¢, vlastnosti, sloZeni
proudéni vzduchu, vyznam pro
Zivot

latky a jejich vlastnosti

tfidéni latek, zmény latek a
skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek a méfeni
veli¢in s praktickym uZivanim
zéakladnich jednotek
hospodarské horniny a nerosty
zvétravani

vznik pidy, vyznam

CSP- sbér ptirodnin,
modelovani

VV - kresba, malba

M — ptevadéni jednotek

OSV - Rozvoj
schopnosti poznavani

EV - Zakladni
podminky Zivota;
Ekosystémy; Vztah
¢lovéka k prostiedi

38




Ro¢nik: 5.

Vystupy zaka

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy

Priifezova témata

Vysvétli na zakladé elementarnich poznatkli o Zemi jako
soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu a stfidanim ro¢nich

dob.

Vyuziva poznatki o lidském téle k podpote vlastniho zdravého
zpusobu Zivota.

Rozlisuje jednotlivé etapy lidského zivota a orientuje se ve vyvoji
ditéte pfed a po jeho narozeni.

Uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni ochranou.

Ucelné planuje sviij Eas pro udeni, praci, zdbavu a odpocinek
podle vlastnich potieb s ohledem na opravnéné naroky jinych
osob.

Ptedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché
zpusoby odmitani navykovych latek.

Rozmanitost prirody

Zemé, vesmir

slune¢ni soustava, den a noc,
ro¢ni doby, vyznam ovzdusi,
vodstva, pud, rostlinstva a
zivociSstva na Zemi, podnebi
a pocasi

Clovék a jeho zdravi

lidské télo, stavba t€la, zakladni
funkce a projevy, zivotni potieby
¢lovéka, pohlavni rozdily, zaklady
lidské reprodukce, vyvoj jedince
péce o zdravi, spravna vyziva,
vybér a zpiisoby uchovavani
potravin, pitny rezim, vhodna
skladba stravy

pfenosné a nepfenosné nemoci,
ochrana pred infekcemi
pfenosnymi krvi (hepatitida,
HIV/AIDS), prevence nemoci a
urazii

zdravy Zivotni styl, denni reZim

navykové latky a zdravi -
odmitani navykovych latek,
oznacovani nebezpecnych latek,
hraci automaty a pocitace,
nebezpeci komunikace
prostfednictvim elektronickych
médii

Exkurze do planetéria

ETV - dastojnost lidské
osoby, pozitivni hodnoceni
sebe 1 druhych

VV — reklama na zdravy
Zivotni styl

EV - Zakladni
podminky zivota

EV — Vztah ¢loveéka
K prostiedi

OSV - Sebepoznani
a sebepojeti

OSV - Psychohygiena;
Rozvoj schopnosti
poznavani

OSV - Seberegulace a
sebeorganizace;
Psychohygiena
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Rozpozna zivot ohrozujici zranéni, oSetii drobna poranéni
a zajisti 1ékatskou pomoc.

Uplatiiuje ucelné zpusoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi
a v modelovych situacich simulujicich mimofadné udalosti,
vnima dopravni situaci, spravn¢ ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista.

Orientuje se v zékladnich formach vlastnictvi, pouziva penize
Vv béZnych situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu a
vracen¢ penize, na piikladu ukaZe nemoZznost realizace vSech
chténych vydajl, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si piij¢ovat a jak
vracet dluhy

pfivolani prvni pomoci, zdravotni
osvéta

osobni bezpeci, bezpecné chovani
V rizikovém

prostiedi, krizové situace

(tyrani, sexualni zneuzivani),
sluzby odborné pomoci
mimofadné udalosti a rizika

S nimi spojena

postup V pripad€ ohrozeni,
pozary, integrovany zachranny
systém

osobni bezpeci, krizové situace —
vhodné a nevhodna mista pro hru,
bezpecné chovani v silni¢nim
provozu, dopravni znacky,
pfedchézeni rizikovym situacim
Vv dopravé a v dopravnich
prostiedcich (bezpecnostni prvky)

Lidé kolem nas

vlastnictvi - soukromé, vetfejné,
osobni, spole¢né

hmotny a nehmotny majetek,
rozpocet, ptijmy, vydaje
domacnosti

hotovostni, bezhotovostni forma
penéz, zpusoby placeni, banka -
spravce penéz

uspory, pijcky

M — tvorba rozpoctu
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Roc¢nik: 4.

7 Vlastivéda

Vystupy zaka

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy

Prifezova témata

Ur¢i a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke
krajing, statu.

Zné druhy map a jejich vyuziti, vyhledava v mapéach a umi se
v nich orientovat.

Vyhledava jednoduché tidaje o pfirodnich podminkéch a
sidlistich lidi na mapach nasi republiky.

Ur¢i svétove strany v prirodé 1 podle mapy a zna zasady
bezpecného pohybu a pobytu v piirodé.

RozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce,
symboly naseho statu a jejich vyznam.

Vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti v rodin€, ve skole, v
obci, mezi chlapci a divkami.
Vyjadii z vlastnich zkuSenosti zdkladni vztahy mezi lidmi.

Domov

- misto, kde Zijeme

- orientace v okoli bydlisté
- rizikova mista a situace

Obec (mésto), mistni krajina
- poloha, ¢asti obce, stavby, doprava
- minulost a soucasnost obce

Mapy

- obecné zemé&pisné a tematické
mapy, nacrty, plany

- obsah, grafika, vysvétlivky

Okolni krajina (mistni oblast, region)
- zemsky povrch, vodstvo, pudy

- rostlinstvo, zivoc¢iSstvo

- krajina a lidé, Zivotni prostiedi

- svétove strany

- orientace, orientacni body

NasSe vlast
- narod, zéklady statniho ztizeni
- politicky systém CR
- statni sprava, samosprava, symboly

Souziti lidi

- mezilidské, mezigeneracni vztahy
- principy demokracie

- _komunikace

INF - vyhledavani
informaci na internetu

VV - kresba

P - podnebné souvislosti
CJ - nazvy, vypisky, popis
VV - kresha

HV - statni hymna

ETV - pozitivni hodnoceni
druhych, vyjadiovani a
komunikace citil, empatie,

VDO - Ob¢an,
obcanska spolecnost a
stat

VDO - Principy
demokracie jako formy
vlady a zptisobu
rozhodovani; Formy
participace obCanti

Vv politickém Zivoté
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Pracuje s casovymi udaji.
Vyuziva zjisténych tdaji k pochopeni vztahti mezi déji a jevy.

Srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zptsob zivota a
prace nasich predkl na naSem tizemi v praveéku, sttedovéku, na
pocatku novoveku se souCasnosti véetné regionalnich specifik.

Vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich
zdroji pro pochopeni minulosti.

Orientace v ¢ase a ¢asovy iad
- Cas jako fyzikélni veli¢ina
- d¢&jiny jako sled udalosti
- letopocty, generace
- denni rezim, ro¢ni obdobi

Soucasnost a minulost v naSem Zivoté
- promény zpusobu zivota

- bydleni, pfedméty denni potieby

- statni svatky, vyznamné dny

Baje, myty, povésti
- minulost kraje a ptedkli
- domov, vlast, rodny kraj

asertivita, pomoc, déleni se,
pratelstvi, spoluprace

M - jednotky casu

P - pohyby Zem¢

CJ, VV, HV - uméni

CJ - povésti o Opavé
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Ro¢nik: 5.

Vystupy zZaka Ucivo Mezipredmétové vztahy Prurezova témata
Regiony CR
Vyhleda typické regionalni zvlastnosti ptirody, osidleni, - Praha INF - prace s internetem OSV - Rozvoj
hospodaistvi a kultury, jednoduse posoudi jejich vyznam. - vybrané oblasti CJ - vlastni jména schopnosti poznavani
VDO - Obg¢an,

Vyhledavéa jednoduché idaje o ptirodnich podminkach a
sidlistich lidi na mapach nasi republiky a Evropy.
Porovna zpiisob zivota a pfirodu u nés a v jinych zemich.

Dodrzuje pravidla a vhodné chovani pro souziti mezi lidmi.

Rozpozna ve svém okoli jednani a chovéni, které se uz nemuize
tolerovat.

Respektuje prava jinych.
PlIni své zadkovské povinnosti.

Srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a
prace naSich pfedkl na naSem uzemi v novovéku se soucasnosti
véetné regiondlnich specifik.

Pracuje s ¢asovymi udaji. Vyuziva zjisténych udaji k pochopeni
vztahli mezi déji a jevy.

Vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich
zdrojii pro pochopeni minulosti.

Evropa a svét
- kontinenty
- vybrané evropské stity a mésta
- Evropska unie, cestovani

Chovani lidi

- vlastnosti, pravidla, slusné chovani
- ohleduplnost, etické zasady

- zvladani vlastni emocionality

- rizikové situace, rizikové chovani
- ptedchazeni konfliktim

Pravo a spravedlnost
- zakladni lidska prava, prava ditéte
- préava a povinnosti zaki Skoly

Soucasnost a minulost vV naSem Zivoté
- promé&ny zpUsobu Zivota
- bydleni, pfedméty denni potieby

- dé&iny jako sled udalosti
Regionalni pamatky

- péce o pamatky a instituce
- lidé a obory zkoumajici minulost

CJ - zapisky
P - podnebné souvislosti
CJ - popis, vypraveni

ETV - komunikace,
distojnost, pozitivni
hodnoceni, ucta k sobé,
empatie, asertivita

CJ - dramatizace

%

CJ, VV, HV - uméni

CJ, P - vyhledavani
informaci, popis

obcanska spole¢nost a
stat

EGS - Jsme Evropang;
Evropa a svét nés
zajima; Objevujeme
Evropu a svét

MKYV - Princip
socialniho smiru a
solidarity
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Roc¢nik: 1.

8 Hudebni vvchova

Vystupy zZaka

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy

Prifezova témata

Zpiva v jednohlase.

Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty.

Vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hte.

Reaguje pohybem na znégjici hudbu, pohybem vyjadiuje
metrum, tempo, dynamiku, smér melodie.

Rozlisuje jednotlivé kvality tontl, rozpozna vyrazné tempové
a dynamické zmény v proudu zné&jici hudby.

Vokalni ¢innosti

- pévecky a mluvni projev, pévecké
dovednosti, hlasova hygiena

- nasazeni a tvorba ténu

- roz$ifovani hlasového rozsahu

- dychani, vyslovnost

- hudebni rytmus

- realizace pisni ve 2/4 taktu

- intonace — diatonické postupy
V durovych toninach

Instrumentalni ¢innosti

- reprodukce jednoduchych
skladbicek pomoci nastrojit
z Orffova instrumentafe

- rytmizace, hudebni hry
(ozvéna, otadzka, odpoved)

Hudebné pohybové ¢innosti
- utvéfeni pohybové paméti
- taktovani, pohybovy doprovod
zn&jici hudby (2/4 takt)
- tanecni hry se zpévem

Poslechové ¢innosti
- kvality tont — délka, sila, barva,
vyska
- hudebni styly (hudba pochodova)

ETV — prosocialni chovani
ve vefejném zivoté

CSP — vyroba rytmickych
hudebnich nastrojil

TV - pochod

OSV - Rozvoj
schopnosti poznavani
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Roc¢nik: 2.

Vystupy Zaka

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy

Prifezova témata

Zpiva v jednohlase.

Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty.

Vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hte.

Reaguje pohybem na zné&jici hudbu, pohybem vyjadiuje
metrum, tempo, dynamiku, smér melodie.

Rozlisuje jednotlivé kvality tontll, rozpozna vyrazné tempové
a dynamické zmény v proudu zné&jici hudby.

Vokalni ¢innosti

- dynamicky odlisSeny zpév

- rozSifovani hlasového rozsahu)

- hudebni rytmus
(realizace pisni ve 3/4 taktu)

- zdznam vokalni hudby
nota jako graficky znak pro ton,
notovy zapis jako opora pii
realizaci pisné

Instrumentalni ¢innosti
- hudebni doprovod
pomoci Orffova instrumentare
(ostinato)

Hudebné pohybové ¢innosti

- taktovani, pohybovy doprovod
zn&jici hudby ( 3/4 takt)

- pohybové vyjadieni hudby
(pohybova improvizace
S vyuZzitim tane¢nich krokil)

- reprodukce pohybi pfi tanci €1
pohybovych hrach

Poslechové ¢innosti
- hudebni styly
(hudba tanecni)
- hudebni vyrazové prostredky
pohyb melodie — melodie
vzestupna a sestupna

TV — taneéni krok

CJ - iikadla

ETV — prosocialni chovani
ve vefejném zivote

OSV - Seberegulace
a sebeorganizace
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Roc¢nik: 3.

Vystupy zaka

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy

Priifezova témata

Zpiva v jednohlase.

Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty.

Reaguje pohybem na znégjici hudbu, pohybem vyjadiuje
metrum, tempo, dynamiku, smér melodie.

Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje,

odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni.

Vokalni ¢innosti

roz$ifovani hlasového rozsahu
hudebni rytmus

(realizace pisni ve 4/4 taktu)
zédznam vokalni hudby
zachyceni melodie pisné pomoci
jednoduchého grafického
vyjadieni — naptiklad linky

Hudebné pohybové ¢innosti

taktovani, pohybovy doprovod
znéjici hudby (4/4 takt)
pohybové vyjadieni hudby
(pohybové improvizace)
jednoduché lidové tance
pantomima

Instrumentalni ¢innosti

hra na hudebni néstroje
reprodukce motivil, témat,
jednoduchych skladbi¢ek pomoci
nastrojii z Orffova instrumentare
rytmizace

jednodilna pisniova forma (a-b)

Poslechové ¢innosti

hudebni styly a Zanry
(ukolébavka)
hudebni formy”
(malé pisnova forma)

CSP — vyroba rytmickych”
hudebnich nastroji

Pr —lidové zvyky a tradice

OSV - Seberegulace a
sebeorganizace
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Roénik: 4.

Vystupy zaka

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy

Prifezova témata

Zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych
toninach a pfi zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti.

Realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti
(zp€vem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou
melodii ¢i pisen zapsanou pomoci not.

Vyuziva jednoduché hudebni néstroje k doprovodné hie
i k reprodukei jednoduchych motivi skladeb a pisni.

Vytvaii jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni improvizace.

Vokalni ¢innosti

pevecky a mluvni projev
(rozsifovani hlasového rozsahu)
hudebni rytmus (realizace pisni ve
2/4, 3/4 a 4/4 taktu)

dvojhlas a vicehlas (kédnon a
lidovy dvojhlas, prodleva)
intonace a vokalni improvizace
(diatonické postupy v durovych a
mollovych téoninach — ., I11. V.
stupeti)

zaznam vokalni hudby

(zé&pis rytmu jednoduché pisné)

notovy zapis jako opora pii
realizaci pisné

Instrumentalni ¢innosti

hra na hudebni néstroje
(reprodukce motivi, témat,
jednoduchych skladbi¢ek pomoci
nastrojii z Orffova instrumentare,
zobcovych fléten)

rytmizace, melodizace, hudebni
improvizace

hudebniho doprovod, ptedehry,
mezihry, dohry s vyuzitim
tonového materialu pisné

¢teni a zapis rytmického schématu
jednoduchého motivku €1 tématu,
instrumentalni skladby)

CSP — vyroba rytmickych
hudebnich nastroji

OSV — Seberegulace
a sebeorganizace;
Kreativita; Kooperace
a kompetice
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Hudebné pohybové ¢innosti

Ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim tane¢nich krok, na - taktovani, pohybovy doprovod
zaklad¢ individualnich schopnosti a dovednosti vytvaii zn¢jici hudby (2/4, 3/4, 4/4 takt) ) [ETV — komunikace cita
pohybové improvizace. - pohybové vyjadreni hudby

(pantomima a pohybova
improvizace)

- orientace Vv prostoru, utvareni
pohybové paméti

Poslechové ¢innosti

Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich | - vztahy mezi tony

vyrazovych prostiedkd. (souzvuk, akord)

- hudebni vyrazové prostfedky a
hudebni prvky (rytmus, melodie,
harmonie, barva, kontrast,
gradace)
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Ro¢nik: 5.

Vystupy zaka

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy

Prifezova témata

Zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych a mollovych
toninach a pifi zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti.

Vytvati dispozic jednoduché predehry, mezihry a dohry
a provadi elementarni hudebni improvizace.

Vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie
I k reprodukci jednoduchych skladeb a pisni.

Rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby.

Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich

vyrazovych prostredkd.

Vokalni ¢innosti

intonace a vokalni improvizace
(diatonické postupy v durovych a
mollovych téninach VIII. stupen,
spodni V.)

graficky zaznam vokalni hudby
(Cteni a zapis rytmického
schématu pisné, orientace

V notovém zdznamu)

Instrumentalni ¢innosti

hra na hudebni néstroje hudebni
doprovody pomoci nastrojii -
zobcova flétna, keyboard
akcentace tézké doby

Vv rytmickém doprovodu, prodleva

Poslechové ¢innosti

hudebni vyrazové prostfedky a
hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nébojem
zvukomalba, metrické, rytmické,
dynamické, harmonické zmény
V hudebnim proudu

hudba vokalni, instrumentalni,
vokaln¢ instrumentalni, lidsky
hlas, hudebni nastroj (rozvijeni
¢innosti z 1. obdobi)

hudebni styly a Zanry (hudba
hudebni formy - variace
interpretace hudby (slovni
vyjadieni — jaka je to hudba a
proc¢ je takova)

CSP — vyroba rytmickych
hudebnich nastroji

ETV — komunikace citii
ETV — pozitivni
hodnoceni druhych

OSV — Seberegulace
a sebeorganizace;
Kreativita; Kooperace
a kompetice
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Roc¢nik: 1. - 3.

9 Vvtvarna vvchova

Vystupy Zaka

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy

Priifezova témata

Rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty; porovnava je a
tfidi na zaklad¢ zkusenosti, vjemu, zazitka a predstav.

V tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti, uplatiiuje pfi tom
V plosném 1 prostorovém uspotadani linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dalsi prvky jejich kombinace.

Seznamuje se s riznymi druhy vytvarného uméni

Vnim4 udélosti riznymi smysly a vizualné je vyjadiuje.

Interpretuje podle svych schopnosti rizné vizualné€ obrazna
vyjadreni, odli§né interpretace porovnava se svoji dosavadni
zkuSenosti.

Na zédkladé vlastni zkuSenosti naléz4 a do komunikace zapojuje
obsah vizualn¢ obraznych vyjadreni, kterd samostatné vytvoril,
vybral ¢i upravil

Rozvijeni smyslové citlivosti
- prvky vizualn¢ obrazného
vyjadieni, pouziva riizné vytvarné
techniky a postupy, hra s barvou
- uspotradani objektl do celki,
manipulace s objekty a vytvafeni
kompozice

- smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadieni

- navstévy vystav
Uplatiiovani subjektivity
- prostfedky pro vyjadieni emoci,
pociti, nalad, fantazie, pfestav a
osobnich zkuSenosti
- typy vizualné obraznych vyjadieni
Ovérovani komunikacnich uéinki

- osobni postoj v komunikaci

- komunikac¢ni obsah vizualné
obraznych vyjadieni

Pr — ro¢ni obdobi-
zachyceni zmén v pfirode,
Vanoce, Velikonoce,
ochrana zivotniho prostiedi

M — geometricka t¢lesa

CJ —pismena a
grafomotoricka cviceni

CJ — ilustratofi détskych
knih

ETV — kreativita a
iniciativa

ETV —realné a
zobrazované vzory

ETV — pozitivni hodnoceni
sebe

OSV - Rozvoj
schopnosti poznavani

OSV - Sebepoznani a
sebepojeti

OSV — Kreativita

OSV - Psychohygiena

MKYV - Kulturni
diference

OSV- Komunikace
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Roc¢nik: 4. — 5.

Vystupy zaka

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy

Priifezova témata

Pti vlastnich tviir¢ich ¢innostech uziva prvky vizualné obrazného
vyjadieni, porovnava je na zaklad¢ vztahi.

Naléza vhodné prostfedky pro vizualné obraznd vyjadireni vznikla
na zéklad¢ vztahu zrakového vniméni k vnimani dalSimi smysly;
uplatiiuje je v plosné, objemové i prostorové tvorbé.

Pti tvorbé vizudlné obraznych vyjadieni se zamétuje na projeveni
vlastnich zkuSenosti.

Seznamuje se s riznymi druhy vytvarného uméni

Osobitost svého vnimani uplatiiuje v piistupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizualné obrazného vyjadieni; pro vyjadieni novych i
neobvyklych pocitl a prozitki svobodné voli a kombinuje
prostiedky a postupy.

Porovnava rizné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a
ptistupuje k nim jako ke zdroji inspirace.

Naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatn¢ vytvofil, vybral ¢i upravil

Rozvijeni smyslové citlivosti
- prvky vizuéln€ obrazného
vyjadreni - linie, tvary, objemy,
barevnost, kontrast, rizné
materidly

- usporadani objektl do celka

- reflexe a vztahy zrakového
vnimani ke vnimani ostatnimi
smysly

- smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadieni

- navstévy vystav

Uplatiiovani subjektivity
- prostfedky pro vyjadieni emoci,
pocitil, ndlad, fantazie, pfestav a
osobnich zkuSenosti

- typy vizualn€ obraznych vyjadieni

- pfistupy vizualné obraznym
vyjadienim

Ovérovani komunikaénich ucinku

- osobni postoj v komunikaci

- komunikac¢ni obsah vizualné
obraznych vyjadieni

- promény komunikaéniho obsahu

CJ - ilustratoti détskych
knih

M — geometricka télesa
P — pfiroda v ro¢nich
obdobich, lidské télo,

ochrana Zivotniho prostfedi

V - Ceska republika,
Evropa

ETV - kreativita a iniciativa

ETV - feSeni problémi
a ukold, piijeti vlastniho
a spole¢ného rozhodnuti,

ETV -komunikace cita

ETV - pozitivni
hodnoceni druhych

OSV - Rozvoj
schopnosti poznavani

OSV - Sebepoznani a
sebepojeti

OSV - Poznavani lidi
OSV — Kreativita

EGS - Evropa a svét
nas zajima

OSV - Psychohygiena

MKY - Kulturni
diference
MKYV - Etnicky pivod

OSV — Komunikace
MDYV - Prace
V realiza¢nim tymu
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Roc¢nik: 1. - 3.

10 Télesna vychova

Vystupy zaka

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy

Priifezova témata

Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuziva nabizené ptilezitosti.

Uplatiiuje hlavni zdsady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech ve znamych prostorach skoly.

Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech
a soutézich.

Zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché
pohybové ¢innosti jednotlivce nebo €innosti provadéné ve
skupiné, usiluje o jejich zlepSeni.

Adaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada
v souladu s individudlnimi ptedpoklady zakladni plavecké
dovednosti.

Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji
organizaci.

Cinnosti ovliviiujici zdravi

- vyznam pohybu pro zdravi

- pfiprava organismu

- zdravotné zamétené Cinnosti

- znalost zékladnich zdravi
prospésnych cviceni, vhodného
prosttedi pro pohybovou ¢innost

- rozvoj ruznych forem rychlosti,
vytrvalosti, koordinace pohybu

- hygiena pii TV

- bezpecnost pii pohybovych
¢innostech

Cinnosti ovliviiujici iroveii
pohybovych dovednosti

- pohybov¢ hry

- zaklady gymnastiky a atletiky

- rytmické a kondi¢ni formy cviceni

- zaklady sportovnich her

- turistika a pobyt v ptirodé

- plavani (jen 3. ro¢nik)

Cinnosti podporujici pohybové
uceni

- komunikace a organizace v TV

- zasady jednani a chovani

- pravidla zjednodusenych ¢innosti

Pr — Lidské télo- zdravi,
oSetfeni a pfivolani pomoci,
sebeobsluha, hygiena

HV — pohyb lze spojovat
s hudbou, rytmem, zpévem

ETV — mezilidské vztahy a
komunikace, sebeovladani,
zvladnuti agresivity a
soutéZivosti

OSV - Psychohygiena

OSV - Sebepoznani a
sebepojeti

OSV- Mezilidské
vztahy

OSV — Kooperace a
kompetice

MKYV- Kulturni
diference
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Roc¢nik: 4. - 5.

Vystupy zaka

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy

Priifezova témata

Podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu, uplatituje

kondi¢né zaméfené Cinnosti, projevuje piiméfenou samostatnost
a vili pro zlepseni irovné své zdatnosti.

Zarazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, predevsim
v souvislosti s jednostrannou zatéZi nebo vlastnim svalovym
oslabenim.

Uplatiiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného chovani v bézném
sportovnim prosttedi, adekvatné reaguje v situaci Grazu
spoluzaka.

Zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady osvojované
pohybové dovednosti, vytvaii varianty osvojenych pohybovych
her.

JednoduSe zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzéka a

reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti.

Zorganizuje nendro¢né pohybové ¢innosti a soutéze na urovni
tridy.

Adaptuje se na vodni prosttedi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada

v souladu s individualnimi pfedpoklady plavecké dovednosti
Zvlada v souladu s individualnimi piedpoklady vybranou
plaveckou techniku, prvky sebezachrany a bezpecnosti.

Cinnosti ovliviiujici zdravi
- vyznam pohybu pro zdravi
- pfiprava organismu
- zdravotné zamétené Cinnosti
- znalost zakladnich zdravi

prospésnych cviceni, vhodného

prostiedi pro pohybovou ¢innost
- rozvoj riznych forem rychlosti,

vytrvalosti, sily, pohyblivosti a

koordinace pohybu

- hygiena pti TV

- bezpecnost pii pohybovych
¢innostech

Cinnosti ovliviiujici iroveii

pohybovych dovednosti

- pohybové hry

- zéklady gymnastiky

- rytmické a kondi¢ni formy
cviCeni pro déti

- pripravné Upoly
- zaklady atletiky

- zaklady sportovnich her
- plavani (jen 4. ro¢nik)

- turistika a pobyt v ptirodé

P - cviceni napoméaha
zdravému rastu

P - hygienické ndvyky,
oSetfeni vétSiho poranéni
poskytnuti prvni pomoci,
pfivolani lékate

HV - pohyb lze spojit
s hudbou, rytmem

OSV - Psychohygiena

OSV - Sebepoznani a
sebepojeti

MKYV- Kulturni
diference

OSV- Kreativita

OSV- Rozvoj
schopnosti poznavani

OSV - Kooperace a
kompetice
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Uziva pti pohybové ¢innosti zakladni osvojované télocviéné
nazvoslovi, cvi¢i podle jednoduchého nékresu, popisu cviceni.

Jedna v duchu fair play, dodrzuje pravidla her a soutézi, pozné a
oznaci zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né
reaguje, respektuje pti pohybovych ¢innostech opac¢né pohlavi.

Zm¢ii zakladni pohybové vykony a porovna je s piedchozimi
vysledky.

Orientuje se v informa¢nich zdrojich o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve Skole 1 v misté bydlisté, samostatné ziska
potfebné informace.

Cinnosti podporujici pohyb. uéeni

komunikace a organizace v TV
zasady jednani a chovani
pravidla zjednoduSenych
osvojovanych pohybovych

¢innosti

méfeni a posuzovani pohybovych
dovednosti

zdroje informaci o pohybovych
¢innostech

organizace pii TV

ETV - mezilidské vztahy a
komunikace, sebeovladani,
zvladnuti agresivity a
soutézivosti

ETV - redlné a zobrazované
vzory

M - méfeni a zapisovani
vykonti

M - zaznam zakladnich
udajti o vykonech

OSV- Mezilidské
vztahy

OSV- Seberegulace a
sebeorganizace
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Ro¢nik: 1. — 3.

11 Clovék a svét prace

Vystupy Zika

Ucivo

Mezipredmétové vztahy

Prarezova témata

Vytvafi jednoduchymi postupy riizné predméty z tradi¢nich
I netradi¢nich materialu.

Pracuje podle slovniho nédvodu a ptedlohy.

Zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se
stavebnicemi.

Provadi pozorovani pifirody, zaznamena a zhodnoti vysledky

pozorovani.
Pecuje o nenaroc¢né rostliny.

Ptipravi tabule pro jednoduché stolovani.
Chova se vhodné pfi stolovani.

Prace s drobnym materialem
- vlastnosti materiald, jejich vyuziti
Vv praxi
- funkce a vyuziti pracovnich
pomucek
- jednoduché pracovni postupy,
organizace prace
Konstruk¢ni ¢innosti
- sestavovani modelll — montaz a
demontdz
Péstitelské prace
- zékladni podminky pro péstovani
rostlin, vyZziva rostlin
- zalévani, kypfeni, otirani listl
- pé&stovani rostlin ze semen
-V mistnosti (hrach, oseni)

Piiprava pokrmii
- jednoducha tprava stolu
- pravidla spravného stolovani

v

CJ — ¢teni s porozuménim

M — sestrojeni krychle,
kvéadru

Pr — pokojové rostliny,
péce o pokojové rostliny

OSV — Rozvoj
schopnosti poznavani;
Kreativita

EV — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi
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Roc¢nik: 4. - 5.

Vystupy zaka

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy

Priifezova témata

Vytvaii pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na
zéakladé své predstavivosti riizné vyrobky z daného materialu.
Vyuziva pii tvofivych ¢innostech s riiznym materidlem prvky
lidovych tradic.

Voli vhodné pracovni pomtcky, néstroje a nacini vzhledem

K pouzitému materialu.

Udrzuje potadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace

Provadi pii praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a
demontaz.
Pracuje podle slovniho nédvodu, ptedlohy, jednoduchého nacrtu.

Dodrzuje zésady hygieny a bezpec¢nosti prace, poskytne prvni
pomoc pii urazu (dle svych schopnosti, moznosti).

Provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vede
péstitelské pokusy a pozorovani.

Osetiuje a péstuje podle danych zasad pokojové 1 jiné rostliny.
Voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomiicky,
nastroje a nacini.

Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné.

Ptipravi samostatné jednoduchy pokrm.

Dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského
chovani.

Udrzuje potadek a €istotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady
hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi urazu.

Prace s drobnym materialem

vlastnosti materiali
lidové tradice, zvyky, femesla
funkce a vyuziti pracovnich

pomducek a nastroji
bezpecnost a organizace prace

Konstrukéni ¢innosti

prace se stavebnici

prace s navodem, predlohou,
jednoduchym nacrtem
pracovni hygiena, prvni pomoc
pii zranéni

Péstitelské prace

zakladni podminky pro péstovani
rostlin

péce o pokojové rostliny

vyuZiti nafadi pfi praci s
rostlinami

Piiprava pokrmi

vybaveni kuchyné, elektrické
spotiebice, kuchynské nacini
vybér a nakup potravin, pfiprava
pokrmu

pravidla spravného stolovani

pracovni hygiena v kuchyni

v

CJ — ¢teni s porozuménim

P — prvni pomoc a oSetfeni

P — pokojové rostliny

CJ — popis
M — jednotky hmotnosti,
finan¢ni rozpocet nakupu

OSV — Rozvoj
schopnosti poznavani

OSV - Kreativita

EV — Zakladni
podminky Zivota
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12 Volitelné predméty

SBOROVY ZPEV
Vystupy Zaka Ucdivo
Osvojuje si zakladni prvky hlasové a pévecké techniky. - melodicka cviceni
Snazi se o0 m¢kké nasazeni tonu. - mekké nasazeni tonu
Ovlada spravny pévecky nadech. - dechova cviceni
Snazi se o spravnou artikulaci. - artikulace textli pisni
Spravné a piirozené drzi télo pii zpévu. - prace s télem - postoje, pohyb
Snazi se hospodafit s dechem. - dechova cviceni
Zpiva prirozeng. - lidové pisné
Pfi zpévu vnima zpév vlastni i druhych. - kanony
Umi zazpivat pisen zpaméti. - umélé pisné
Reaguje na zakladni dirigentova gesta. - zpév pisni s doprovodem
Vefejné vystupuje pred obecenstvem. - koncertni vystoupeni
LITERARNI VYCHOV A
Vystupy Zika Udivo

Cte s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a narocnosti.

Vyjadiuje své pocity z piecten¢ho textu.

RozliSuje vyjadiovani v proze a ve versich.

Pracuje tvofive s literarnim textem podle pokynii ucitele a podle svych
schopnosti.

Peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost.

volna reprodukce precteného textu

pfednes vhodnych literarnich texta

poslech literarnich textt

zakladni literdrni pojmy — rozpocitadlo, hadanka, fikanka, basen, pohadka
dramatizace textu, vytvarné ztvarnéni textu
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ZAKLADY ADMINISTRATIVY (ZAV)

Vystupy Zika

Uc¢ivo

Dodrzuje spravné drzeni téla pii psani na PC.

Ovlada vSechny kroky spousténi a ukonceni programu ZAV.
Chape vyznam ovladani klavesnice vSemi deseti.
Porozumi pokyniim pro praci v programu ZAV.

Ridi se psanymi pokyny v programu ZAV.

Seznami se s pravidly bezpecné prace v pocitacové pracovné.

Hygienické zasady psani na PC

- zasady bezpecnosti prace, fad pracovny

- postaveni pazi a rukou do zakladni polohy

- spravnd vzdalenost o¢i od monitoru

- drZeni lokti u téla

- spravné sezeni u pocitace, uprava vysky sedadla

Praktické ovladani programu

- pfistupové heslo

- prihlasovani do programu

- ukonceni programu pomoci ESC

Vlastni vyuka

- cviceni 1 — 1200 (zakladni ¢ast vyuky psani)
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